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Aus- und Weiterbildung
Postgraduale Weiterbildung in Psychotherapie mit Schwerpunkt Kinder und Jugendliche, 
Institut systemische und kognitiv-behaviorale Psychotherapie mit Schwerpunkt für Kinder und 
Jugendliche

Master in Allgemeiner Psychologie, Klinischer Psychologie und Neurobiologie an der 
Universität Fribourg

Fortbildung
Ausbildung zur Notfallpsychologin

Fortbildungen im Bereich der Psychologie, Psychotherapie und psychologische Diagnostik

Arbeitserfahrung
2 Jahre selbständige Psychotherapeutin in einer psychologischen Praxisgemeinschaft in Na-
ters (VS)

13 Jahre Psychologin/ Psychotherapeutin im Zentrum für Entwicklung und Therapie des Kin-
des und Jugendlichen (ZET) in Visp und Brig

Mehrere Monate Psychologieassistentin an der Triagestelle und am Kriseninterventionszen-
trum (KIZ), Abteilung Kinder- und Jugendpsychologischer Dienst (KJPD) der Universitären 
Psychiatrischen Dienste Bern (UPD) in Ittigen

Studienpraktika und postgraduale Stellen: Institut für Familienforschung und Beratung IFF 
(Forschungsabteilung), Kinder und Jugendpsychiatrische Dienste KJPD Bern (Forschungsabtei-
lung, Triage, KIZ), Zentralinstitut für seelische Gesundheit (ZI) Mannheim (stationäre Kinderab-
teilung), Kantonale Dienststelle für die Jugend (ZET)

Aktuelle Berufstätigkeit
Seit März 2024: Selbstständige Psychotherapeutin in der Praxis PsyWal in Visp
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Sprachen
Beratungen  und  Therapien  können  auf  Walliserdeutsch,  Hochdeutsch,  Englisch,  Italienisch 
oder Französisch durchgeführt werden.

Mitgliedschaften
Föderation der Schweizer Psychologinnen und Psychologen (FSP)

Assoziation der Psychologinnen und Psychologen des Wallis (APW)

Schweizerische Vereinigung für Kinder- und Jugendpsychologie (SKJP)
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